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Resumen

El rendimiento académico de los estudiantes es un fenédmeno influenciado por una variedad de factores,
entre los cuales el apoyo familiar desempeiia un papel importante. En la presente investigacidon se
planted como objetivo analizar la influencia de la familia en el desempefio académico de los estudiantes
de secundaria desde el contexto de la comunidad escolar: docentes, alumnos y padres de familia. Para
lograrlo se utilizé el enfoque cualitativo, usando como método la fenomenologia, a través de encuestas
y entrevistas.-Los resultados revelan que el apoyo familiar, la participacion de los padres de familia en el
contexto escolar son elementos clave que impactan el rendimiento académico y la importancia de la
relacion familia escuela. Ambos resultados coinciden con lo planteado en la literatura cientifica de
Bronfenbrenner (1987) y Epstein (2002).
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Introduccién

En las dltimas décadas, problemas sociales que afectan tanto a las
calles como a los hogares en México han comenzado a influir también en los
salones de clase, particularmente en el nivel de educacién basica. Factores
como la pobreza, la violencia y el consumo de drogas, que en el pasado se
mantenian fuera de las aulas, hoy forman parte de la realidad diaria de muchos
estudiantes. Esta situacion afecta el rendimiento académico, el cual se ha
mostrado influenciado por multiples factores, entre los que destaca el apoyo
familiar.

La relacion entre la familia y la escuela es un aspecto crucial en el
desarrollo integral de los estudiantes. Segun datos del Programa para la
Evaluacion Internacional de los Estudiantes (PISA) de la Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE), México se ubic6 en 2022 en
el lugar 35 de los 37 paises miembros evaluados, con una alta proporcion de
estudiantes que no alcanzan niveles basicos en mateméticas, lectura 'y
ciencias, segun datos del Instituto Mexicano para la Competitividad A.C.
(IMCO, 2023). Estos resultados ponen de manifiesto que el vinculo entre la
familia y la escuela es una necesidad para alcanzar los objetivos y fines del
sistema educativo; sin embargo, en la educacién mexicana no ha alcanzado los
impactos que demanda la sociedad (Meza, 2020).

Por otro lado, en México, el Plan Nacional para la Evaluacion de los
Aprendizajes de la Educacion (PLANEA) muestra también que el rendimiento
académico de los estudiantes es variado y, en muchos casos, insuficiente. En
2019, solo el 14.4 % de quienes cursaron el tercer grado de secundaria
alcanzaron un nivel sobresaliente en matematicas, mientras que un 55.3% se
situd en el nivel mas bajo, reflejando un rendimiento deficiente. En lenguaje y
comunicacion, los resultados fueron similares, con solo el 20.1% de los
estudiantes en el nivel sobresaliente, seguiin datos del Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion (INEE, 2019).

Ante esta realidad, el objetivo propuesto es analizar la influencia de la
familia en el desempefio académico de los estudiantes de secundaria desde el
contexto de la comunidad escolar. A través de un enfoque cualitativo y
utilizando un método fenomenolégico, se busca responder a la pregunta: ¢De
gué manera incide la relacion familia-escuela en el desempefio académico de
los estudiantes de la Escuela Secundaria Técnica Namero 517?, este estudio
incluyé una muestra de 30 estudiantes de primer grado, 30 padres de familia'y
30 docentes.

Socializacion y Sociabilidad

La sociabilidad y la socializacién son elementos fundamentales en el
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desarrollo de los individuos y estan ligados a la estructura familiar. Como
expone Martinez et al. (2020) la familia actia como el primer agente de
socializacion al conectar al individuo con otros agentes, como la escuela,
grupos de amigos, instituciones religiosas y culturales, y en la actualidad, las
redes sociales.

En otro punto, las practicas de afecto y aceptacion por parte de los
padres contribuyen a la adaptacion de los nifios al entorno social, ademas de
que una relacion célida y afectuosa con los padres durante la infancia fomenta
el ajuste psicoldgico, la resiliencia y habilidades sociales esenciales para
enfrentar desafios (Axpe et al. 2023).

Segun Berger y Luckmann (2003), la socializacion implica una
construccion social de la realidad que comienza en la infancia y continda
durante toda la vida, adaptandose a los cambios y demandas del contexto
social. En lo educativo, la socializacion tiene un doble rol: por un lado la familia
establece las bases iniciales al trasmitir valores culturales y normas basicas; y
por otro la escuela refuerza y amplia estos aprendizajes, promoviendo la
integracion en un marco social mas amplio y diverso (Ceballos y Saiz, 2021).

Ademas de la familia, la escuela es un mediador esencial en la
socializacion de los individuos. A través de la educacion formal, los nifios y
jovenes aprenden e interiorizan valores, normas y habilidades que les permite
integrarse y adaptarse a la sociedad (Valenzuela, 2022). En este contexto, la
familia influye en el entorno del estudiante, en particular, en su estabilidad
emocional, lo cual es clave para su rendimiento académico y desarrollo integral
(Axpe, 2023).

Por otro lado, la sociabilidad, se refiere a la capacidad de un individuo
para interactuar y relacionarse de manera natural con otros. Esta cualidad,
como la define Escalera (2000) “es la orientacion intrinseca del hombre a
relacionarse con otros individuos de su misma especie, se determina por los
espacios, virtuales o presenciales, las actividades y los objetivos”.

En la escuela, la sociabilidad juega un rol necesario, ya que fomenta la
capacidad de los estudiantes para interactuar y relacionarse, lo cual impacta
significativamente su experiencia y desarrollo.

Teoria Ecoldgica

La Teoria Ecoldgica de Bonfenbrenner (1987), afirma que el desarrollo
humano se moldea mediante sistemas interconectados. En particular, el
microsistema, que incluye la familia y la escuela, influye directamente en el
individuo. Cuando estos dos entornos mantienen una interaccion positiva, se
favorece el rendimiento y la adaptacion escolar del estudiante.

Bronfenbrenner (1987) establece el concepto de mesosistema como las
interacciones entre diferentes microsistemas que afectan el desarrollo. En este
caso, el mesosistema involucra la relacion colaborativa entre la familia y la
escuela. Las investigaciones de este autor destacan que el individuo interpreta
Su entorno a traves de la percepcion que adquiere de su contexto cercano:
padres, hermanos y familiares que configuran su vision del mundo.

La educacion, por lo tanto, se enriquece cuando los diferentes entornos
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de aprendizaje como la familia y la escuela colaboran y se valoran
mutuamente, alineandose en la responsabilidad educativa.

Esferas de influencia

Joyce Epstein (2002) explica a través de su modelo de esferas de
influencia, el involucramiento de la comunidad, familia y escuela, el cual
persigue objetivos como mejorar el rendimiento académico, promover el
desarrollo integral, fortalecer los vinculos entre las instituciones participantes.

Las principales aportaciones de Epstein (2002) son las seis esferas de
participacion parental (crianza, comunicacion, voluntariado, aprendizaje en el
hogar, toma de decisiones y colaboracién con la comunidad), cada una
contribuyendo de manera especifica a la educacion.

Epstein (2013) observa que la colaboracion familia y escuela fortalece el
rendimiento académico y el bienestar emocional de los estudiantes,
contribuyendo a su adaptacion escolar y compromiso, subrayando que la
comunicacién continua entre docentes y padres ya sea a través de reuniones o
medios digitales, permite un seguimiento constante al progreso de los
estudiantes.

La participacion familiar en la educacion debe entenderse desde una
perspectiva comunitaria, en la cual estudiantes, profesores, familias y otros
agentes conforman un entorno educativo complejo. A lo anterior, Escalante
(2020) abona que la manera en la que la escuela coopera con los padres de
familia influye en la percepcién de su propio rol e incrementa su eficacia en
ayudar a sus hijos al éxito escolar.

Hill y Tyson (2009) encontraron una relacion positiva entre la
participacion de los padres y el éxito académico en secundaria, destacando
gue el apoyo en tareas y rutinas de estudio potencia la autogestién. Asimismo,
Garreta (2017) afirma que esta colaboracion es tanto un derecho facilitado por
la escuela, tanto como un deber.

La comunicacion constante entre familia y escuela, segun Gonzalez- De
Hass et al. (2005), fomenta la motivacién y el compromiso estudiantil, mientras
que Epstein (2002) indican que esta interaccion proporciona apoyo emocional
en una etapa llena de cambios, creando un entorno seguro.

El modelo de Epstein (2020) se centra en el esfuerzo conjunto de
adultos para favorecer la educacién, pero Escalante (2020) resalta la
importancia de integrar las voces de los estudiantes, reconociendo que ellos
mismos pueden contribuir a superar barreras entre la comunidad y la escuela.

Por su parte Valenzuela (2020) menciona que la educacion
socioemocional, iniciada en la familia, es fundamental para el desarrollo de la
autoestima y habilidades en los nifios, aspectos que facilitan una integracion
positiva en su contexto.

La participacion de la familia en la educacion de nivel secundaria

La participacion familiar en la educacion secundaria ha sido reconocida
como un factor esencial para mejorar el rendimiento académico y el desarrollo
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social de los estudiantes. La pandemia por Covid-19 intensifico este rol, pues el
cierre de escuelas traslado el aprendizaje al hogar, en modalidades como la
television, internet y redes sociales, dando protagonismo a las familias en el
proceso (Ramirez y Fernandez, 2021).

Murillo y Hernandez (2020) encontraron que, en América Latina, el
involucramiento parental esta asociado a un mejor rendimiento. Grijalva, Valdés
y Curvo (2020) revelaron que el apoyo a la autonomia por parte de los padres
tiene una relacion positiva directa con la autoeficiencia académica y el
aprendizaje autorregulado de los estudiantes.

Ceballos y Saiz (2021), en su trabajo centrado en la participacion familiar
identificaron que en el proceso de ensefianza aprendizaje las normativas
promueven evoluciones comunicativas unidireccionales, donde la informacion
fluye de la escuela hacia las familias.

Desde un enfoque critico, Bourdieu (2000) argumenta que el impacto de
la participacion familiar depende del capital cultural. Segun su teoria,
estudiantes de familias més cultas tienden a beneficiarse més de esta
participacion.

La secretaria de Educacion Publica (SEP, 2019) en México implementa
el modelo de la Nueva Escuela Mexicana, en el que la relacion familia escuela
es fundamental. Este modelo reconoce a la familia como base de la
socializacion y la herencia cultural, fomentando la identidad y el sentido de
pertenencia en los estudiantes.

Metodologia

En el presente trabajo, se utiliz6 el enfoque cualitativo con un alcance
descriptivo. Se empled el método fenomenoldgico, el cual permitira analizar las
tres esferas: docentes, alumnos y padres de familia.

La eleccion del método fenomenolégico se dio, ya que la presente
investigacion se origina en un contexto post pandemia COVID- 19, dadas las
condiciones generadas por esta crisis ye participacion de los padres en la
educacion.

La seleccion de los participantes se realiz6 mediante un muestreo a
conveniencia, dado que su perfil respondia de manera directa a las
necesidades del estudio. Esto permitio obtener una vision integral de la
influencia de la participacién familiar en el rendimiento académico desde tres
perspectivas clave.

Dentro de los criterios de inclusion, en el caso de los estudiantes, se
consideraron 30 alumnos de primer grado de secundaria pertenecientes a la
Escuela Secundaria Técnica Numero 51, la seleccidén considerd su inscripcion
activa a la institucion. Ademas se eligieron intencionalmente como informantes
clave a un estudiante con alto desempefio académico y otro con bajo
desempeiio escolar, identificados a partir de sus calificaciones en el ciclo
escolar anterior y su desempeio sobresaliente en el presente ciclo lectivo, a
quienes se les realizaron entrevistas semiestructuradas para profundizar en sus
experiencias y percepciones.

Respecto a los padres de familia, se seleccionaron 30 tutores legales de
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los estudiantes participantes, quienes manifestaron su disposicion para
responder la encuesta, ademas se realizaron entrevistas semiestructuradas
con las madres de los alumnos de alto y bajo desempefio.

Finalmente se integraron 30 docentes de primer grado de secundaria
que laboran en la zona escolar 04. Los profesores fueron elegidos por su
experiencia directa en la atencion educativa durante el ciclo escolar en cursoy
por su disposicion para responder la encuesta de manera voluntaria. Dentro de
los profesores igualmente se agregaron seis informantes clave, quienes
atienden directamente a los estudiantes muestra.

Las técnicas de recoleccion de datos incluyeron entrevistas
semiestructuradas, realizadas de manera presencial, las cuales se llevaron a
cabo en la sala de maestros de escuela antes mencionada, durante el horario
de la jornada escolar. En primer lugar se entrevistaron a los dos estudiantes, el
de alto y bajo desempefio académico, asi como a las madres de familia,
posteriormente se realizaron las entrevistas a los docentes.

Por otro lado, las encuestas se llevaron a cabo de manera virtual
mediante Google Forms, las cuales se hicieron llegar a los alumnos, padres de
familia y docentes por medio de la plataforma de whatsapp, la respuesta a ellas
fue de manera voluntaria.

Para garantizar el respeto, la seguridad y el bienestar de los
participantes, antes de iniciar con la recoleccion de datos se les mostro un
consentimiento informado, donde se les recalco el propoésito de la investigacion,
ademas se les explico de qué manera se usarian los datos brindados,
resaltando en todo momento el caracter anénimo. La autorizacion de los
menores de edad fue otorgada por los padres, quienes también formaron parte
de la muestra. A los alumnos de bajo y alto desempefio académico, asi como a
sus madres, se les hicieron las mismas preguntas de manera neutral y
respetuosa para evitar cualquier impacto negativo en su percepcion o
autoestima.

Disefio metodolégico

Revision de la Seleccion de la Disefios de Aplicacion de
literatura . muestra se —»  instrumentos: entrevistas
realizo a entrevistas y

~AANV/ANINANALA rinctinnarine

.

Redaccion del Procesamienth d% las Procesamiento Aplicacion de
- encuestas aplicadas 8 . .
documento final | «— | i te soogle forms | <— de contenido de cuestionarios
entrevistas utilizando google

fArme
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Resultados

El procesamiento de la informacion recolectada reveld que el apoyo
familiar, la participacion y las expectativas en el contexto escolar son factores
criticos que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes de nivel
secundaria. La diferencia entre las experiencias de los estudiantes y las
percepciones de los padres y profesores subrayan la complejidad de la relacion
entre la familia y la escuela. Para mejorar el desempefio académico, es
fundamental crear un ambiente familiar que fomente la comunicacion, el interés
y la participacion.

Participacion familiar

El estudiante de alto desempefio escolar mostré una conexién con su
familia, en la entrevista destaco actividades conjuntas como ver peliculas y
visitar lugares de interés. Lo cual revela que un ambiente familiar activo y
presente puede facilitar la formacién de vinculos positivos hacia el aprendizaje.
Expresandolo en frases como la siguiente; “Mi papa era el que me empezaba a
ensefar a leer y si, cuando entre a la primaria ellos me ayudaban mas que
nada en matematicas”.

Para respaldar lo anterior, en la encuesta, el 60% de los docentes
participantes afirman que los alumnos destacados logran este nivel por el
apoyo de la familia, mientras que el 30% manifiesta que se deben al desarrollo
personal. Esto resalta la importancia de un entorno familiar positivo que
fomente la educacion. Ademas, lo anterior se ve reafirmado por la propia
percepcién de los alumnos como se muestra a continuacion (ver Figura 1).

Figura 1.

Causas de logro de desempefio escolar.

Motivacion Participacion
7% en clase
0%

Apoyo familiar
60%

Habilidades de
organizacion
3%

Siguiendo la linea, el 60% de los estudiantes reportaron recibir apoyo de
sus padres para las actividades escolares, lo que sugiere una base sélida de
involucramiento parental, sin embargo, el 16.7% menciona que recibe apoyo de
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los miembros de su familia lo que indica que el apoyo puede ser limitado a la
figura parental principal (ver Figura 2).

Figura 2.
Apoyo para realizar las actividades escolares.
De todos
16.7

Realiza las
actividades sin
apoyo

13.3 )
Recibe apoyo de

sus padres

Apyo tios y 60%

abuelos 6.7%
Apoyo de los

hermanos
mayores 3.3%

Por su parte, el 34.5% de padres de familia consideré que el apoyo
familiar es crucial. Sugiriendo que los padres reconocen su papel como
facilitadores de éxito académico. Sin embargo, mas de la mitad, el 51%
atribuyeron el buen desempefio de sus hijos a su esfuerzo propio.

Figura 3.

Influencia de los resultados del desempefio académico desde los padres de
familia.
Estabilidad

emocional

10%
Calidad ___—

escolar 3%

Esfuerzo del
alumno

0,
Apoyo 52%

familiar
35%
Motivacion
por amigos
0%

Las madres de familia entrevistadas y profesores resaltaron la
importancia de la presencia y el apoyo emocional en la educacion. La mama
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del alumno con alto desempefio enfatizé su disponibilidad y el deseo de que
sus hijos superen sus expectativas.

El estudiante con bajo desempefio, describié una situacién familiar mas
limitada, donde se evidencia la flojera y la falta de esfuerzo. Esto puede indicar
un desinterés que se refleja en su desempefio académico.

Por otro lado, la mama del estudiante con bajo desempefio académico expreso
frustracion ante la falta de motivacion de su hijo, sefialando la influencia de sus
compafieros y un contexto familiar problemaético.

- “La verdad él va muy bajo, yo no sé qué le esta pasando porque es muy
inteligente, pero no s€, muchas veces es porque se junta con fulanito o fulanita”
mama del estudiante con bajo desempefio.

Expectativas académicas

En la respuesta del estudiante con alto desempefio, menciond que no
hay presion por parte de sus padres para mantener calificaciones perfectas, lo
gue parece favorecer un ambiente de aprendizaje mas saludable y menos
estresante.

La mama del estudiante con alto desempefio también mencion6 que no
hay presion sobre sus hijos respecto a las calificaciones, lo que puede
contribuir a una mejor relacién entre la madre y la hija, fomentando un enfoque
mas positivo hacia el aprendizaje.

En general, los profesores expresaron que el involucramiento de los
padres trae consigo un mejor desempefio académico. Sin embargo, otro
profesor expresé que la ausencia de estrategias dificulta la participacion.

“Si el alumno ve que usted como maestra esta interesada en su

aprendizaje y al mismo tiempo que su madre, padre o tutor también esta

interesado en los contenidos y en las actividades que se llevan a cabo

en la escuela, el alumno estara mas motivado” profesor 4.

Desempefio académico

El estudiante con bajo desemperio reflejo como la falta de interés y la
flojera pueden generarle esa condicion, contrastando con la experiencia del
alumno con alto desempefio que parece estar mas motivado gracias al apoyo
familiar.

La mayoria de los estudiantes atribuyen sus resultados académicos a su
esfuerzo y dedicacién. Sin embargo, algunos otros encuentran la razon de su
éxito al apoyo familiar, lo cual resalté la importancia de la colaboracion del
proceso educativo. Tal como se muestra en la figura 4.

Los profesores participantes coincidieron que los estudiantes de buen
rendimiento suelen tener padres involucrados, lo que se refleja en su
motivacion y desempefio.

“Un buen nucleo o ambiente familiar conlleva al desarrollo total o
emocional del alumno, una estabilidad emocional, familiar, ya no se diga
econdémica les da una mejor oportunidad puede tener un mejor
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aprovechamiento, esa sensacion de estabilidad y apego pues no tiene precio”
profesor 6.

Figura 4.
Influencia de los resultados del desempefio académico desde los alumnos
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Figura 5.
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En la grafica 5 se muestra que el total de los padres reconoce que su
participacion tiene un impacto en los resultados académicos el 43.3 % sefiala
que si, definitivamente; mientras que el 33.3 % afirmaron que influye en gran
medida; el 23 % indicé que si, aunque no depende Unicamente del apoyo
familiar. Este reconocimiento es fundamental para motivar a los padres a
involucrarse mas en el proceso educativo, ya que estos resultados subrayaron
su rol activo en el desempefio escolar de sus hijos.

Contexto escolar

La mama de alto desemperfio y los profesores en las entrevistas
semiestructuradas coincidieron sobre la importancia de que los padres asistan
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a las reuniones escolares y participen activamente en la educacion de sus
hijos. Esto parece ser un factor critico en el éxito académico.

La dinamica familiar como se evidencio en las respuestas de la mama
del alumno con bajo desempefio académico, sugiere que el pasado familiar de
los padres puede influir en las expectativas hacia la educacion de los hijos.

Por otra parte, en las encuestas, segun el punto de vista de los padres
(ver grafica 6), la percepcion del desempefio depende del apoyo familiar
(46.7%) y del esfuerzo personal (43.3%). Esto resalto la interdependencia entre
el entorno familiar y la motivacion personal. Un 6.7% menciona los desafios
personales o emocionales y un 3.3% las amistades como influencias indicando
que los padres reconocen que hay factores que afectan el rendimiento
académico.

Figura 6.

Factores que influyen en el nivel de desempefio académico desde el punto de
vista de los padres.
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En el punto anterior, los docentes también aportaron en un 53.3 por
ciento que la motivacion es un factor clave en el mal desempefio de los
alumnos. Este trabajo propone que un entorno motivador en el aula podria ser
de gran apoyo para mejorar los resultados académicos. Ademas, el 36.7 % de
los docentes mencionaron que el interés en la clase también es importante.

En relacion con la realizacion de tareas, la tabla 1 muestra que el 40%
de los padres de familia reportan apoyar a sus hijos en este aspecto,
contribuyendo a la consolidacion de los aprendizajes fuera de la escuela. Por
su parte, los estudiantes sefialan que un 20% de ellos recibe apoyo con las
tareas y proyectos. Ademas, un 16.7 % de los docentes destaca el apoyo de
los padres en las tareas.
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Taba 1.

Percepcion de la participacion de los padres por los miembros de la comunidad

escolar.
Estudiantes Padres de familia Docentes
Participacion 36.7 % de los - ElI' 40% apoya - Fomentar
de los padres estudiantes a sus hijos habitos de
indica que sus ayudandoles estudio
padres con las (33.3%)
participan en tareas. - Mantener
reuniones 'y - EI33.3% comunicacion
eventos motivacion. con los
escolares. - EI13.3% maestros
33.3% proporcionan (30%).
explican los materiales. - Participar en
temas que no - 10% ayudan actividades
entiende el a organizar el escolares
alumno. tiempo. (20%).
10% reciben - Apoyar con
materiales por las tareas
parte de los (16.7%).
padres.
20%rciben
apoyo con
tareasy
proyectos.

Las respuestas tanto de los estudiantes como de los profesores, reflejan
que un entorno familiar inestable puede contribuir a un bajo desempefio.

El total de los docentes sefialaron que la relacion familia escuela es
importante para el logro de los aprendizajes, el 76 % de los docentes afirmaron
qgue es fundamental. Esto expone la necesidad de crear puentes entre ambos
entornos, lo que puede reforzar la motivacion y el aprendizaje.

Discusidén

El apoyo familiar es un componente importante en el proceso educativo
de los estudiantes, en relacion con las teorias de Bronfenbrener (1987) y
Epstein (2013), la primera enfatiza la relevancia de las interacciones positivas
entre los microsistemas, como la familia y la escuela, en el desarrollo integral
del alumno. En la segunda, se resalta que la participaciéon de los padres y de la
comunidad en la educacién tiene un impacto significativo en el éxito escolar,
coincidiendo con los resultados obtenidos en las encuestas.

La percepcion de los estudiantes respecto a la influencia de sus padres
en su desempefo académico es mayoritariamente positiva, lo que invita a
fomentar un entorno de apoyo y comunicacién en el ambito familiar puede ser
altamente beneficioso para el desarrollo educativo. Este hallazgo coincide con
las conclusiones de Escalante (2020), quien subraya la importancia de integrar
las voces de los propios estudiantes en el proceso educativo, reconociendo que
ellos pueden desempefar un papel activo en la superacion de barreras entre la

132
| GREGE (BT REE VB M MBS EEEEREE



comunidad y la escuela.

Los resultados indican que el estudiante con alto desempefio académico
tienen un fuerte apoyo familiar, un ambiente que fomenta el aprendizaje y la
motivacion. La conexidén que se establece a través de diferentes actividades
como ver peliculas o salir a lugares de interés, crea un vinculo positivo. Por
otro lado, el estudiante con bajo desempefio suelen reflejar la ausencia de un
ambiente familiar activo, lo que se traduce en un desinterés hacia el estudio y
un rendimiento académico limitado. En este sentido se observa la
correspondencia con lo puntualizado por Bourdieu (2000) en la teoria del
capital cultural, la cual ofrece una perspectiva critica sobre la influencia del
contexto familiar en la educacion, pues plantea que no todas las formas de la
participacion de las familias tienen el mismo impacto. Segun su teoria, las
desigualdades en el capital cultural varian segun el contexto socioeconémico,
afectando de manera diferenciada el rendimiento y la trayectoria académica de
los estudiantes.

Conclusiones

Las diferencias en las experiencias de los estudiantes, asi como de las
percepciones de padres y profesores, resaltan la necesidad de construir un
puente entre la familia y la escuela. Esto implica fomentar un ambiente familiar
que no solo valore el aprendizaje, sino que también se involucre activamente
en el proceso educativo.

La participacion de los padres en actividades escolares sugiere la
necesidad de desarrollar iniciativas que fomente su involucramiento. A su vez,
los docentes reconocen la complejidad de la responsabilidad parental, lo que
indica que las estrategias educativas deben ser adaptativas considerando el
contexto familiar.

Promover la colaboracion efectiva entre la familia y la escuela, asi como
mejorar la motivacion en el aula, son pasos esenciales para apoyar el
rendimiento académico de los alumnos.

A patrtir de los hallazgos se facilita la creacion de estrategias para
involucrar y promocionar una comunicacion afectiva entre los actores
educativos, para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

Las escuelas podrian considerar implementar programas que fortalezcan
la colaboracion entre padres y profesores, asi como estrategias que fomenten
el aprendizaje entre pares, para mejorar ain mas el rendimiento académico y el
bienestar emocional de los estudiantes.

Finalmente se puede percibir que el proceso vivido en el proyecto de
investigaciéon implicd enfrentar aprendizajes y des aprendizajes en un contexto
donde se tuvo que confrontar lo establecido en la literatura cientifica con la
realidad experimentada en el dia a dia. Sin duda alguna el proceso
metodoldgico resulté de mucha efectividad por encima de las complicaciones
enfrentadas.
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