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Resumen

El objetivo de la presente investigacion fue analizar la relevancia del uso de videos educativos en la
redaccion cientifica dentro del proceso de la formacién profesional docente. Se adoptd un enfoque
metodolégico mixto utilizando la metodologia por encuesta a 25 estudiantes de un programa de
Maestria en Educacion perteneciente a la Universidad Pedagdgica del Estado de Sinaloa (UPES) ciclo
escolar 2023-2024. Los resultados demostraron una percepcion contundente de la importancia que los
videos sobre la redaccién cientifica poseen en la formacién profesional docente. Entre las principales
conclusiones se indica que la utilizacion de este tipo de videos centrados en la redaccion cientifica es de
gran relevancia para la formacion profesional docente, ya que promueven habilidades de suma utilidad
en la redaccion cientifica como la precision, claridad y brevedad; asi como en el desarrollo del analisis
critico de informacidn, reflexién, objetividad y discernimiento que son aspectos sustanciales dentro de
una investigacion cientifica y la divulgacion del conocimiento. Dentro de los resultados del presente
proceso investigativo sobresale la mejora significativa de la redaccién cientifica dentro del proceso de
formacién docente a partir del uso de los videos educativos que le brindan al estudiante la posibilidad
de analizar y valorar diferentes tipos de informacién a partir de descripciones e imagenes que se percibe
sumamente dificil alcanzar a través de otro medio.
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Introduccién

Cada revolucién educativa demanda recursos poderosos como fuerzas
impulsoras del cambio; entre ellas, las tecnologias de la informacion,
comunicacién y aprendizaje posibilitan la creacion de entornos inimaginables
(Solérzano-Martinez y Garcia-Martinez, 2016). Actualmente, se vislumbra que
la formacion profesional enfrenta diversos y complejos retos que han surgido
con el avance del tiempo y la aparicién de nuevos factores del tipo social,
cultural, ideol6gico, econémico, educativo y tecnoldgico. Entre los desafios mas
importantes que podemos enunciar se encuentra la adaptacion de los métodos
de ensefianza-aprendizaje a las demandas de una generacién inmersa en el
entorno digital (Kozma, 2003). De tal manera que es importante enfatizar que
es de nuestro especial interés enfocarnos especificamente en una de las
facetas de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién (TIC) como lo son
los videos educativos y su relevancia en la redaccion cientifica dentro de la
formacion docente. Estos apoyos audiovisuales indudablemente han surgido
como herramientas de mucha importancia en este proceso de transformacién
académico, ofreciendo nuevas formas de facilitar el aprendizaje (Cruz-Pérez et
al., 2018).

En este sentido y en consonancia con Garcia-Matamoros (2014), quien
destaca el gran potencial del video con fines didacticos, su uso en las aulas
constituye una excelente herramienta para fomentar aprendizajes significativos.
Se considera que tales orientaciones deben servir como guia flexible para
adaptarse a los diferentes contextos de ensefianza-aprendizaje. Autores como
Gbomez-Luna et al. (2014), comparten que la escritura cientifica es una de las
mejores vias para dar a conocer conocimiento. Esto es particularmente
relevante para la presente investigacion, la cual se enfoca en analizar la
relevancia del uso de videos educativos en la redaccion cientifica dentro del
proceso de la formacion profesional docente.

De este modo, a partir de observaciones en el campo de estudio, se han
identificado que algunos estudiantes de la Universidad Pedagdgica del Estado
de Sinaloa (UPES) tienen dificultades en la redaccién académico-cientifica, asi
como en la aplicacion del estilo APA en su séptima edicion, lo cual ha sido linea
de investigacion en otros estudios (Cabrera-Gonzalez et al., 2019).
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Es por ello por lo que, se ha planteado el objetivo de analizar la
relevancia del uso de videos educativos en la redaccion cientifica dentro del
proceso de la formacion profesional docente.

Relevancia de los videos en la formacion profesional docente

En el México contemporaneo las nuevas tecnologias se han vuelto
elementos esenciales para el consumo en la vida cotidiana y traen consigo
cambios que repercuten en procesos y fendbmenos sociales. Particularmente,
esto sucede en el pensamiento del ser humano, en su forma de vivir, pensar y
hacer. Carneiro et al. (2021), indica que el uso de las TIC en los procesos
educativos sigue siendo un tema de investigacion relevante. Sin embargo, en
lugar de debatir sobre su utilizacion, las inquietudes actuales se enfocan en
como optimizar su aplicacion en el &mbito de la ensefianza y el aprendizaje.

Padron et al. (2014), refiere que la relevancia del uso de videos
educativos en el nivel superior aumenta significativamente las experiencias de
aprendizaje. Asi también refiere el impacto positivo que posee en la formacién
de los estudiantes, especialmente en el proceso de redaccion e inclusive la
redaccion cientifica.

En los ultimos afios, los videos educativos han venido cobrando una
gran importancia en el proceso de aprendizaje de practicamente cualquier
asignatura, desde conceptos tedricos hasta demostraciones practicas (Barros-
Bastidas y Barros-Morales, 2015). En tal marco, Navarria (2023) menciona que
la existencia de propuestas de ensefianzas con video implementadas en forma
presencial y a distancia (blended learning) en lo que a educacion superior
respecta, es sumamente valioso para el proceso de ensefianza y de
aprendizaje sobre todo por su versatilidad, puesto que se utilizan tanto en
modalidades presencial, semipresencial o entornos completamente virtuales.
Ademas, describe que una de las herramientas mas valiosas que se pueden
encontrar actualmente en las instituciones de nivel superior es el uso de
material audio visual. Desde esa tesitura se puede conjeturar que el uso de
videos educativos fomenta la innovacién pedagogica mediante la
implementacién de métodos de ensefianza interactivos y colaborativos.

De igual manera, herramientas como los sistemas de gestion del
aprendizaje, los foros en linea y las videoconferencias permiten a los
estudiantes participar en discusiones, colaborar en proyectos y recibir
retroalimentacion en tiempo real (Garrison y Vaughan, 2008). Estos enfoques
no solo enriquecen las experiencias de aprendizaje, sino que también
promueven habilidades criticas como el trabajo en equipo y la comunicacion
efectiva.

Se recupera la idea de Garcia-Matamoros (2014), quien destaca que es
fundamental que los docentes consideren pautas tedricas para optimizar el uso
del video con fines didacticos. Tales orientaciones deben servir como guia
flexible para adaptarse a los diferentes escenarios de ensefianza-aprendizaje.
En este contexto, los videos educativos han mostrado una notable eficacia en
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la elucidacion de conceptos complejos y abstractos. A través de la integracion
de graficos animados, simulaciones y demostraciones visuales, estos recursos
son capaces de representar procesos que resultan dificiles de comprender
Gnicamente mediante el texto. Por ejemplo, en disciplinas como biologia,
quimica y matemaéticas, los videos pueden presentar experimentos y
procedimientos que facilitan la visualizacién y comprension de los conceptos en
un entorno practico (Goémez-Ortega et al., 2024). Aunado a ello, es importante
mencionar que los videos educativos aumentan la motivacién de los
estudiantes al presentar los contenidos de manera dinamica, practica, llamativa
e interesante, lo que puede llevar a una mayor participacion y compromiso
durante el desarrollo de una determinada asignatura (Guo et al., 2014).

Otra faceta valiosa que juegan estos recursos audiovisuales se destaca
en la promocion de la accesibilidad y la inclusion en la educacion superior a
través del uso de subtitulos, traducciones y recursos de audio. Los videos
pueden ser adaptados para estudiantes con discapacidades auditivas, visuales
o de otro tipo (Bower, 2017). Esto asegura que todos los alumnos,
independientemente de sus necesidades individuales, tengan acceso a los
contenidos educativos; es por tanto que pueden facilitar el aprendizaje al
proporcionar materiales que los estudiantes pueden analizar y discutir
posteriormente las veces que consideren necesario.

Velarde-Alvarado (2020), sugiere que la multimedia educativa integra
diferentes materiales para mejorar el proceso de aprendizaje. Entre estos
recursos, el video tutorial educativo se destaca como una herramienta valiosa
que orienta a los usuarios en la realizacion y comprensién de diversas
actividades o contenidos educativos. A través de esta herramienta, los
estudiantes pueden adquirir y aplicar conocimientos, con la ventaja de poder
retroceder o avanzar y revisar el material tantas veces como requieran para
alcanzar el aprendizaje. Su caracter versatil permite a los videos educativos ser
adaptados a diferentes estilos de aprendizaje, de tal manera que algunos
estudiantes pueden encontrar beneficioso el contenido visual, mientras que
otros pueden preferir la explicacién auditiva.

Segun Mayer (2009), el uso de material multimedia ofrece diferentes
ventajas, esto se pude traducir a los videos educativos como se indica en la
Figura 1.

Las ventajas de los videos educativos en el proceso de aprendizaje
combinan modelos presenciales, hibridos y variantes totalmente en linea,
siendo una realidad que muchas de las escuelas llevan afios trabajando este
tipo de modelos de ensefianza digital con mayor frecuencia (Salinas, et al.,
2018).

Los videos educativos pueden incluir ejemplos de trabajos con una rica
diversidad de formatos, lo que permite a los estudiantes comparar y evaluar
sus propias construcciones en funcion de los estandares que desean (Hattie y
Timperley, 2007).
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Figura 1
Ventajas del uso de videos educativos

Variedad de Formatos: Los videos pueden adopiar diferentes formatos, como conferencias grabadas,
—tutoriales, animaciones, documentales o incluso entrevistas con expertos. La eleccion del formato

dependerd del objetivo ue se persiga y del contenido especifico que se quiera analizar,

Accesibilidad y Flexibilidad: Los videos ofrecen a los estudiantes [a posibiidad o accedsr al contenido en
cualquier momento y ugar. Esto rasulia especialments beneficioso para aquellos con horarios ocupadas o
que realizan estudios a distancia. Ademas, los videos pueden ser detenidos, rebobinados y revisados de
acuerdo con |as necesidades especificas de cada alumno.

Wentajas del uso de
wimdleos eduwucativeos.

Enriquecimiento Visual y Auditivo: La combinacion d imagenes, grdficos, naacion y misica en los videos
nuede ayudar 2 captar la atencion de los estudiantes y facilitar la comprension de concentos complejos, La
visualizacion de procesos, eiperimentos o ejemplos practicos puede ser especialmente afectiva.

Fuente: Elaboracion propia a partir de las contribuciones de Mayer (2009).

Metodologia

Método:

La presente investigacion se inscribe bajo un enfoque mixto y se eligié la
metodologia por encuesta de corte cualitativo con preguntas abiertas. Este tipo
de enfoque resulta idoneo para realizar un posterior andlisis de datos con el
propdsito de profundizar en el estudio recabando informacion entre una
muestra determinada (Guelmes y Nieto, 2015). Se definié una ruta de cuatro
momentos (véase Figura 2) cruciales e indispensables para la estructuracion
de la metodologia.

Instrumento:

El instrumento principal fue una encuesta con cinco preguntas abiertas;
se disefi6 cuidadosamente para asegurar que recogiese la informacion
necesaria de manera efectiva. Para ello la redaccién de preguntas fue lo mas
clara posible y se estructuré de manera secuencial para facilitar la respuesta de
los participantes al cuestionario (Krosnick, 2018). Es de especial importancia
hacer hincapié que el objeto de estudio de la presente investigacion esta
centrado en el estudio descriptivo de los resultados de una de las preguntas
gue componen al instrumento del presente estudio.
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Figura 2
Ruta de investigacion

! 2. Elsboracién
| del

1 Cuestionario.

Fuente: Elaboracion propia.

Antes de comenzar a contestar el instrumento se brindo a los
participantes un consentimiento informativo digital (al inicio del cuestionario).
En dicho consentimiento se compartio la naturaleza de la encuesta, su
intencionalidad, la oportunidad de abandono si asi lo deseaban, asi como la
cualidad de privacidad de sus datos y el anonimato de sus respuestas.

La orientacion de las preguntas abiertas del cuestionario se realizd
procurando evitar sesgos, buscando la obtencién de datos precisos,
permitiendo a los encuestados expresar sus opiniones en sus propias palabras
(Diaz de Rada et al., 2016).

Participantes:

Los participantes fueron seleccionados intencionalmente. En este caso,
fueron 25 estudiantes de un Programa de Maestria en Educacion de la UPES
(Tabla 1).

Tabla 1
Seleccion de participantes
Muestra de alumnos en la encuesta. Rango de edades.
Hombres 22
Mujeres 3 De 27 a 50
Total 25

Fuente: Elaboracién propia.

Puesto que el método de seleccion fue intencional, se tomaron en
cuenta los criterios de la Tabla 2.
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Tabla 2
Criterios de inclusion para la muestra. Elaboracion propia 2024

Criterios de inclusién Criterios de exclusion
Ser estudiante de la UPES. No ser estudiante de la UPES.
Contar con un trabajo de investigacion a partir No contar con un proyecto de investigacion
de 800 palabras. de minimo 800 palabras.
Mostrar debilidades de redaccion cientifica. Contar con habilidades sdlidas de redaccion

cientifica.

Falta de dominio de las normas APA séptima Manejar con facilidad el estilo APA séptima
edicion. edicion.

Fuente: Elaboracion propia.

Procedimiento:

La recoleccion de informacion se remite al mes de mayo de 2024 y
consistié en compartir la encuesta electronica
(https://forms.office.com/r/ly50mxMhHay), que consté de cinco reactivos de
naturaleza abierta. Para su aplicacion, cada participante debia contestar
plasmando su honesta opinién de cada una de las interrogantes.

Previo a la resolucion de cada pregunta debian observar a detenimiento
una serie de videos educativos, con una duracion de entre 4 a 7 minutos en
promedio, orientados a la mejora sustancial de la redaccion académica.

A partir de los resultados en general, se organizaron los datos en un
documento Word, para subsecuentemente identificar las categorias para su
interpretacion y contestacion de la interrogante de investigacion.

En tal sentido y en concordancia con el analisis de contenido
(Herndndez Sampieri y Mendoza-Torres., 2018) de la informacion recabada, se
presenta la cantidad de respuestas agrupadas en la categoria que corresponde
(Tabla 3).

Tabla 3

Relacion de categorias de las respuestas

Categorias de las respuestas Cantidad de respuestas obtenidas
Utilidad/Practicidad de la 11

informacion

Relevancia de la informacion
Mejora de redaccion cientifica
Fuentes confiables de informacioén
Total 25
Fuente: Elaboracion propia.

N B~

Resultados

A partir de los datos que se obtuvieron de la encuesta aplicada a los
alumnos de posgrado participantes en el presente proceso de investigacion, se
devel6 que los videos resultaron sumamente valiosos; ya que ofrecen
sugerencias y orientaciones muy relevantes para llevar a cabo algun tipo de
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redaccion, especialmente la redaccion de corte cientifico, enfocado a la
formacién docente. De acuerdo con los estudiantes, los videos representan
excelentes recursos de consulta, son de gran utilidad al reforzar y ampliar los
conocimientos previamente adquiridos sobre como aplicar correctamente las
técnicas de redaccion cientifica dentro de su formacion docente.

Segun la perspectiva de los participantes en la encuesta, los ejemplos
presentados en los videos son particularmente efectivos, dado que estan
disefiados de manera simple y comprensible, lo que ayuda a clarificar los
temas y a hacerlos mas accesibles. Esta claridad es fundamental para
formalizar los textos y elevar el nivel de profesionalismo en la redaccion y en su
formacion docente, asegurando que las investigaciones se presenten con la
calidad necesaria. Los videos también permiten una mejor identificacion de los
requisitos estructurales especificos para cada tipo de investigacion. Ademas,
estos videos son esenciales para resolver dudas que puedan surgir durante la
elaboracion del documento de investigacion del usuario. También, se interpretd
que seran de gran ayuda para desarrollar el trabajo de manera correcta,
particularmente durante su formacion docente y profesional durante la
maestria. La disponibilidad de este material de apoyo es crucial para su
desarrollo académico, puesto que proporciona herramientas y conocimientos
gue anteriormente no estaban a su alcance. La relevancia de los videos
también radica en su capacidad para ayudar a organizar la informacién de
manera practica dentro de una investigacién. Su utilidad es evidente, ya que
resumen de manera eficaz el andlisis de diversos documentos y referencias,
facilitando el proceso investigativo.

En definitiva, los videos han sido una herramienta muy valiosa al
presentar temas que el usuario desconocia y al profundizar en otros que ya
conocia, pero no con el mismo nivel de detalle; por ello los estudiantes
consideran que los videos seran de gran utilidad durante sus futuras
investigaciones dentro de su formacién docente, ya que facilitan la redacciéon
de temas y demuestran la importancia de utilizar un lenguaje profesional para
garantizar que la investigacion sea tomada con mayor seriedad.

Los resultados obtenidos arrojaron que el 100% de los estudiantes
consider6 sumamente relevante el uso de videos educativos orientados a
mejorar el proceso de redaccidn cientifica dentro de su formacion docente,
debido a que promocionan significativamente las habilidades comunicativas,
asi como el pensamiento critico y reflexivo. En tal sentido podemos advertir que
sobresalen cuatro categorias principales que a continuacion enunciamos
(Figura 3).

Como se puede apreciar, los estudiantes indicaron que los videos
cumplieron su objetivo formativo, 44% los considerd excelentes y sumamente
pertinentes para futuros proyectos escolares y/o personales pues los videos
brindan ejemplos claros, sencillos que contribuyen a la mejora de habilidades
digitales y pertinentes para su formacién docente. Por otro lado, el 32% de los
estudiantes considera gue los videos educativos facilitan la comprensién de los
conceptos complejos, especialmente en areas técnicas y cientificas. Este dato
indica que los alumnos aprecian la capacidad de los videos para proporcionar
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explicaciones visuales y ejemplos practicos, lo cual es especialmente relevante
en el aprendizaje de la redaccion cientifica dentro de la formacion docente. Un
16% de la muestra reporta que los videos educativos les han ayudado a
mejorar sus habilidades en la redaccion cientifica al ofrecer ejemplos concretos
de cdmo estructurar y presentar investigaciones

Figura 3
Categorias

Todo
aspecto
académico
gue pueda
mejorarse
gradualment
e através
del estudio
de
contenidos.
particulares

16%

Posibilidad de aportar a
algun debate en curso
dentro de la comunidad de
investigadores sobre ese
tema.

Los estudiantes consideraron
gue los videos educativos
orientados al ambito cientifico
pueden ser considerados
fuentes confiables de

0,
32% ——
Relevancia "
académica. @ ¢
Fuente
confiable de -
informacion. >
S 8%
racticidad de ]
informacié ‘LHH%‘
J “"“"h-__,___h
—a
44%

Cualidad de practico o util
de algun tipo de informacion
particular.

Fuente: Elaboracion propia.

En tal sentido, los alumnos destacan que los videos les permiten ver el
proceso completo de redaccion cientifica en su formacion docente, desde la
formulacién de hipétesis hasta la elaboracion de conclusiones, lo que facilita
una comprension mas profunda de las normas y practicas de la redaccién
cientifica (Guo et al., 2014). El analisis cualitativo de los comentarios de los
alumnos también resalta que el 8% considera que los videos educativos
ofrecen una guia practica y son fuentes confiables de informacién cientifica que
ayuda a reducir los errores comunes en la redaccion.

Los estudiantes valoran especialmente los videos que incluyen
comentarios y retroalimentacién sobre ejemplos de trabajos cientificos, ya que
esto les permite identificar y corregir errores en sus propios trabajos (Mayz-

Diaz. 2009).

Discusioén

Velasco et al. (2018), refiere que los desafios asociados con la
implementacion y uso de videos educativos son un aspecto crucial que debe
ser abordado para maximizar su impacto. La falta de recursos y la necesidad
de capacitacién adecuada para la produccion de videos educativos sobresalen
como barreras significativas. Los resultados de la presente investigacion
sugieren gue, aunque los videos pueden ser altamente efectivos, su adopciéon
no siempre es uniforme debido a estas limitaciones. Esta disparidad en la
implementacion puede llevar a una variabilidad en la calidad y el impacto de los
videos educativos, afectando la experiencia de aprendizaje de los estudiantes.
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Muchas de las universidades no son tan lineales como podria parecer ya que,
cuando desean buscar una formacion centrada en el desarrollo del aprendizaje
de los estudiantes universitarios, subrayan la necesidad de encontrar un
equilibrio entre habilidades y competencias digitales y no digitales. Para
superar estos desafios, es crucial invertir en formacion y recursos tecnologicos
que faciliten una integracion mas fluida y efectiva de los videos en el curriculo
(Gonzalez-Bello, 2018).

Los resultados de esta investigacion tienen implicaciones para la
practica educativa. Primero, es evidente que los videos educativos pueden
mejorar significativamente la formacién profesional y la redaccion cientifica
dentro de la formacidn docente, por lo que podrian considerarse como
herramientas poderosas para complementar la instruccion tradicional. Las
instituciones educativas deberian considerar la integracion sistematica de
videos educativos en sus curriculos, asegurando que estos sean de alta calidad
y estén alineados con los objetivos de aprendizaje (Ertmer, 1999).

La evidencia recopilada en esta investigacion coincide con estudios
previos (Marcos y Moreno, 2020), que subrayan la efectividad de los recursos
audiovisuales en la educacion. Por ejemplo, se ha demostrado que el uso de
videos en el aula mejora los resultados académicos y aumenta la motivacion de
los estudiantes._En el contexto de la formacion profesional, estos beneficios se
traducen en una mayor competencia y confianza en el aprendizaje de la
redaccion cientifica dentro de su formacion docente.

Conclusiones

Los medios audiovisuales tienen una importancia trascendental desde el
punto de vista didactico, son de suma relevancia para la formacion profesional
docente del estudiante universitario al permitirle analizar y valorar la realidad a
partir de descripciones e imagenes que puede ser imposible vivir o
experimentar por alguna situacién particular. En tal sentido, se concluye que el
uso de material audiovisual también permite estimular la busqueda de nuevos
conocimientos, practicar para obtener soluciones a situaciones y problemas,
asi como mejorar sustancialmente su redaccioén cientifica dentro de su
formacion docente.

Sin embargo, la integracién de las TIC también presenta desafios
significativos. La brecha digital sigue siendo un enorme problema, ya que no
todos los estudiantes tienen el mismo acceso a las tecnologias necesarias para
aprovechar plenamente estas herramientas. Ademas, la rapida evolucion
tecnoldgica requiere que los educadores se mantengan actualizados y
capacitados en el uso de estas nuevas herramientas y metodologias. De tal
manera que el uso de los videos educativos en el nivel superior ofrece
oportunidades significativas para mejorar la ensefianza y el aprendizaje, al
tiempo que plantea desafios que deben ser abordados. La clave para una
integracion exitosa de las TIC en la educacion superior radica en la creacion de
un entorno inclusivo y en la capacitacion continua de los educadores para
maximizar el potencial de estas tecnologias lo que a corto, mediano y largo
plazo representa una estrategia pedagdgica valiosa que potencialmente puede
detonar significativamente en el incremento de las habilidades de redaccion
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cientifica y la formacion docente de los futuros educadores. La adopcion de
estos recursos deberia considerarse una préctica estandar en la formacién
profesional docente para asegurar una educacion de alta calidad y su impacto
en el &mbito cientifico.

Los hallazgos en la presente investigacion fundamentan la importancia
de utilizar videos educativos orientados a la redaccion cientifica dentro del
proceso de formacién profesional docente. Adicionalmente, la percepcion
positiva de los estudiantes hacia los videos educativos representa una
motivacion valiosa dentro de su formacion docente, no solo por su capacidad
para facilitar la comprensién de conceptos complejos, como la redaccion
cientifica, sino también por su potencial para fomentar una ensefianza mas
dinamica e interactiva. La adecuada integracion de este recurso en el proceso
formativo puede contribuir significativamente al desarrollo de competencias
clave en los futuros profesionales de la educacion.
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